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Сквозная идея года «ОЖЕРЕЛЬЕ РОССИИ»  

Девиз: «Разные бусины — одна нить» 

Нормативно-правовая основа 
• Указ Президента РФ от 25.12.2025 № 962  
• Федеральный закон от 30.04.1999 № 82-ФЗ «О гарантиях прав коренных 

малочисленных народов РФ»  
• Календарный план воспитательной работы ДОУ на 2026 год 

Цель 
Формирование у детей дошкольного возраста основ гражданской идентичности, 
патриотизма и уважительного отношения к людям разных национальностей через 
погружение в культуру и быт народов России  

Задачи 

 

Направление Задачи 

Познавательное 
развитие 

Расширять представления о России как многонациональной 
стране, знакомить с географией, символикой, национальными 
особенностями (быт, одежда, кухня, фольклор) 

Социально-
коммуникативное 
развитие 

Воспитывать уважение к людям разных национальностей, 
формировать чувство гордости за Родину, навыки 
доброжелательного общения 

Речевое и 
художественно-
эстетическое развитие 

Обогащать словарь (названия предметов быта, костюмов, 
инструментов), развивать интерес к народному творчеству 
(сказки, песни, танцы, промыслы) 

Физическое развитие Популяризировать народные подвижные игры, знакомить с 
традиционными состязаниями народов России 

Работа с семьей 
Вовлекать родителей в образовательный процесс через 
проекты, праздники, выставки; повышать педагогическую 
культуру в вопросах патриотического воспитания 

 

БЛОК 1. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 
 

Мероприятие Срок Ответственный 

Создание рабочей группы по подготовке и 
проведению Года единства народов России  Январь Заведующий 

Разработка и утверждение плана 
мероприятий ДОУ  Январь Рабочая группа, старший 

воспитатель 



Мероприятие Срок Ответственный 

Установочная сессия «Ожерелье России: 
стратегия 2026» (презентация годовой 
циклограммы, распределение зон 
ответственности)  

Январь Заведующий, старший 
воспитатель 

Создание отдельного раздела на сайте ДОУ 
с информацией о мероприятиях Года  Январь Ответственный за сайт 

Подбор методической литературы, 
иллюстративного материала, 
мультимедийных презентаций  

В течение 
года Старший воспитатель 

Оформление информационных стендов для 
родителей и педагогов 

В течение 
года Старший воспитатель 

Анкетирование родителей «Духовно-
нравственное воспитание детей» 
(выявление запросов и готовности к 
участию)  

Март Рабочая группа 

Мониторинг реализации плана 
(промежуточный и итоговый) 

Июнь, 
декабрь Старший воспитатель 

Итоговая конференция по закрытию Года 
единства народов России Декабрь Заведующий, старший 

воспитатель 

 
БЛОК 2. РАБОТА С ПЕДАГОГАМИ (ПОВЫШЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ) 
 

Мероприятие Срок Ответственный 

Консультация «Планирование работы с 
детьми в рамках Года единства народов 
России»  

Январь Старший воспитатель 

Вебинар «Цифровые ресурсы для 
путешествия по России, не выходя из 
группы» (виртуальные экскурсии, 
интерактивные карты)  

Февраль Члены рабочей группы 

Смотр-конкурс «Лучший 
патриотический центр ДОО» (критерии: 
мини-музей с предметами быта, которые 
можно трогать)  

Март Старший воспитатель 

Тренинг «От образа к действию: как 
говорить с дошкольниками об истории и 
единстве России» (с участием педагога-
психолога)  

Март Старший воспитатель, 
педагог-психолог 



Мероприятие Срок Ответственный 

Ярмарка педагогических идей «Мост 
дружбы» (онлайн-конкурс, итог — 
сборник лучших разработок в 
методической копилке ДОУ)  

Март-май Старший воспитатель 

Консультация «Культурный 
микроклимат в группе: ежедневные 
ритуалы единства» (утренний круг, 
приветствия на разных языках)  

Июнь Педагог-психолог 

Дискуссионный киноклуб «Как говорить 
с детьми о Родине через визуальные 
образы»  

Июль-
август Старший воспитатель 

Семинар-практикум «Народные игры как 
инструмент сплочения группы»  

Сентябрь-
октябрь Члены рабочей группы 

Мастер-класс «Кукла-Мартинка и кукла-
Акань» (изготовление народных кукол 
разных регионов)  

Сентябрь Воспитатели (трансляция 
опыта) 

Спортивное мероприятие среди 
педагогов ДОУ, посвященное Дню 
народного единства  

Ноябрь Инструктор по ФИЗО 

Участие педагогов в муниципальных, 
региональных, всероссийских 
мероприятиях по теме Года 

В течение 
года Старший воспитатель 

 

БЛОК 3. РАБОТА С ДЕТЬМИ (СЕЗОННЫЙ КАЛЕНДАРЬ СОБЫТИЙ) 
 

I квартал (зима): «Сказки у очага» — фольклор и быт 
 

Месяц Мероприятие Содержание Возрастные 
группы 

Январь 

Проект 
«Колыбельные 
страны» 

Слушание колыбельных 
на русском, татарском, 
якутском языках перед 
тихим часом  

Все группы 

Чтение сказок 
народов России 

«Рукавичка» (русская), 
«Три дочери» (татарская), 
«Айога» (нанайская)  

По возрасту 

Февраль Фестиваль 
«Богатырская сила» 

Спортивные эстафеты с 
элементами 

Старшие, 
подготовительные 



Месяц Мероприятие Содержание Возрастные 
группы 

национальных видов 
спорта: перетягивание 
палки (Якутия), борьба на 
поясах (Татарстан)  

Рассматривание 
картины Васнецова 
«Богатыри» 

Беседа о защитниках 
земли русской  Средние, старшие 

Март 

Театральная неделя 
«Сундук сказок» 

Инсценировка сказок 
народов России 
(нанайской, мордовской, 
татарской)  

Старшие, 
подготовительные 

Выставка «Куклы в 
национальных 
костюмах» 
(совместно с 
родителями)  

 Все группы 

 
II квартал (весна): «Узоры России» — костюм и творчество 

 

Месяц Мероприятие Содержание Возрастные 
группы 

Апрель 

Арт-проект 
«Матрешкин хоровод» 

Роспись силуэтов кукол 
узорами народов России 
(гжель, хохлома, 
кавказский орнамент, 
северные узоры)  

Все группы 

Спортивное 
развлечение «Игры 
народов России» ко 
Всемирному дню 
здоровья  

Апрель Все группы 

Май 

Конкурс чтецов «Мы 
этой памяти верны…»  Май Старшие, 

подготовительные 

Литературно-
музыкальная 
композиция «Одна 
Победа на всех» (вклад 
всех народов СССР в 
Победу)  

Май Подготовительные 



Месяц Мероприятие Содержание Возрастные 
группы 

Музыкальный квест 
«Голоса птиц» 

Знакомство с 
музыкальными 
инструментами: 
балалайка, курай, бубен, 
варган  

Старшие, 
подготовительные 

 

 
III квартал (лето): «Широка страна моя родная» — природа и игры 

 

Месяц Мероприятие Содержание Возрастные 
группы 

Июнь 

Праздник ко Дню 
России «Путешествие 
на воздушном шаре»  

По сценарию 
муз.работника Все группы 

Квест «В поисках 
символов России» 
(флаг, герб, гимн)  

По сценарию 
муз.работника 

Старшие, 
подготовительные 

Неделя подвижных игр 
народов России 

Утренняя гимнастика с 
элементами танцев 
(«Яблочко», 
«Лезгинка», танцы 
Севера)  

Все группы 

Июль 

Праздник «Хоровод 
дружбы» к 
Международному дню 
дружбы  

По сценарию Все группы 

День Нептуна «Реки 
России» 

Водный праздник с 
изучением великих рек 
(Волга, Амур, Енисей, 
Лена)  

Все группы 

Август 

Пленэр «Мой край» Рисование природы 
России (горы, тундра, 
леса, степи)  

Старшие, 
подготовительные 

Развлечение «Это флаг 
моей России»  Все группы 

 

 

 

 

 



IV квартал (осень): «Хлебосольная Россия» — традиции и кухня 

 

Месяц Мероприятие Содержание 
Возрастные 

группы 

Сентябрь 

Акция «Дерево 
Дружбы» 

Высадка саженцев на 
участке или создание 
панно из ладошек в 
группе  

Все группы 

Тематический день 
«День языков 
народов России» (8 
сентября)  

Знакомство детей с 
понятием «родной 
язык», обогатить словарь 
детей приветствиями на 
разных языках, 
слушание песен и стихов 
на разных языках, 
загадки разных 
народностей, поговорки, 
колыбельные 

Старшие, 
подготовительные 

 

Выставка семейных 
творческих работ 
«Моя Россия» 
(путешествия по 
регионам)  

Выполненные совместно 
с родителями работы 
(рисунки, поделки) 

Все группы 

Октябрь 

Гастрономический 
фестиваль (с 
родителями) 

Приготовление и 
дегустация блюд 
народов России 
(пельмени, чак-чак, 
беляши)  

Все группы 

Музыкальное 
развлечение 
«Веселый 
калейдоскоп» 
(музыка народов 
России)  

По сценарию 
музработнка Все группы 

Ноябрь 

Гала-концерт «Мы — 
Дети России» (ко 
Дню народного 
единства)  

По сценарию 
музработнка Все группы 

Развлечения «Вместе 
дружная семья»  

Семейные праздники, 
тематические 
мероприятия в группах 
(чтение стихов, 
поговорок о семье, 
презентация гербов 

Все группы 



Месяц Мероприятие Содержание 
Возрастные 

группы 

семьи, традиции семьи, 
флешмоб, игры, 
конкурсы) 

Квест-игра «Символы 
России»  

По сценарию 
воспитателей Подготовительные 

Декабрь 
Развлечение «День 
Государственного 
герба РФ»  

По сценарию 
музработника 

Старшие, 
подготовительные 

 

БЛОК 4. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ (СОЦИАЛЬНОЕ ПАРТНЕРСТВО) 
 

Мероприятие Срок Формат 

Клуб для родителей «Библиотека 
домашнего чтения» (произведения 
народов России для детей)  

В течение 
года 

Информационные буклеты, 
подборки 

Семейный челлендж «Вкусная 
география» 

В течение 
года 

Фото/видео блюд народов 
России в групповом чате  

Акция «Бабушкин сундук» (сбор 
предметов старины для мини-музея)  

В течение 
года Совместная деятельность 

Консультация «От семьи к народу: как 
привить ребенку чувство единства?»  Февраль Родительское собрание / 

стендовая информация 

Мастерская выходного дня «Игрушки 
наших предков» 

Раз в 
квартал 

Совместное изготовление 
игрушек из глины, соломы, 
ткани  

Подборка мультфильмов по мотивам 
сказок народов России для домашнего 
просмотра  

В течение 
года Электронная рассылка 

Участие в фотовыставке «Моя Россия» Октябрь Оформление стенда 

Участие в создании книги открытий 
«Россия — Родина моя!»  Декабрь Итоговое совместное 

творчество 

 
 
 
 



БЛОК 5. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С СОЦИАЛЬНЫМИ ПАРТНЕРАМИ 
 

Партнер Форма сотрудничества Срок 

Библиотека Экскурсии, тематические выставки книг, 
участие в акции «Библиосумерки» 

В течение 
года 

Музей (краеведческий / 
этнографический) 

Экскурсии, мастер-классы по народным 
промыслам  

По плану 
музея 

Дом Дружбы народов Видеоэкскурсия В течение 
года 

 

БЛОК 6. РАЗВИВАЮЩАЯ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННАЯ СРЕДА 
 

Элемент среды Содержание Ответственный 

Сквозной персонаж 

Мишка-Краевед (мягкая игрушка с 
рюкзачком) — «путешествует» по 
группам, привозит задания, сказки, 
сувениры из регионов  

Воспитатели 

Интерактивная карта 
России 

В холле — большая карта. После каждого 
мероприятия дети приклеивают наклейку 
(блюдо, животное, орнамент). К концу 
года карта заполнена  

Старший 
воспитатель 

Патриотические 
уголки в группах 

Мини-музеи с предметами быта (куклы, 
посуда, ткани), которые дети могут 
трогать  

Воспитатели 

Лэпбуки «Народы 
России» 

Тактильные пособия с информацией о 
народах, костюмах, играх, сказках Воспитатели 

Фотовыставки и 
стенды 

Отражение проведенных мероприятий, 
достижений детей 

Старший 
воспитатель 

 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Для детей Для педагогов Для родителей 

Сформировано понятие 
«Россия — общий дом» 

Создана методическая 
копилка сценариев 

Повышение лояльности к 
ДОУ 

Знание 3-4 народов России, 
их костюмов, сказок, блюд 

Сформирована картотека 
народных игр 

Активное участие в жизни 
сада (не менее 60% семей)  



Для детей Для педагогов Для родителей 

Умение играть в народные 
игры, уважительное 
отношение к сверстникам 
других национальностей 

Повышение 
профессиональных 
компетенций в вопросах 
поликультурного 
воспитания 

Укрепление детско-
родительских отношений 
через совместные 
мероприятия 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
 

1. Принцип «от ближнего к дальнему»: начинать знакомство с народов своего 
региона, затем соседних, и только потом — всей России. 
 

2. Возрастная дифференциация: 
o 3-4 года: акцент на эмоциональное восприятие («дом», «друг», «красивая 

игрушка») 
o 4-5 лет: «мы разные — мы похожи» (сказки, игры) 
o 5-6 лет: география и ремесла 
o 6-7 лет: гражданская позиция, символика, понимание мира между народами 

 
3. Терминология: В ДОУ избегаем сложного термина «толерантность». Для 

дошкольников используем понятия «Дружба» и «Гостеприимство». 
 

4. Системность: Не стремиться познакомить дошкольников сразу со всеми народами 
на одном праздничном мероприятии — работа должна быть организована 
систематически, в течение всего года. 
 

5. Единство акцентов: Акцент на том, что все народы любят детей, пекут хлеб, 
играют в игры и чтят старших. 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЯ 
 

1. Положение о смотре-конкурсе «Лучший патриотический центр ДОО» 
2. Картотека подвижных игр народов России (по возрастам) 
3. Список сказок народов России для чтения детям (по возрастам) 
4. Сценарии мероприятий. 
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